
A LA MESA DEL PARLAMENT 

El grup parlamentari d'Iniciativa per Catalunya Verds, d'acord amb allò que 
es preveu als articles 134 i 135 del Reglament de la Cambra, presenta la 
següent Proposició no de llei. 

Exposició de motius 

 La Naturopatia, d’acord amb la definició que inclou l’Estatut General de la 
Naturopatia, és la disciplina que sistematitza els coneixements científics, 
tecnològics i praxiològics sobre la salut en el seu àmbit natural. Com  a 
activitat sanitària consisteix en l’assistència a les persones mitjançant l’ús 
dels Mètodes Naturals de Salut, utilitzant tècniques alimentàries, de xoc o 
massatges sense ús d’aparells. 

 La professió de Naturòpata està reconeguda per la Organització 
Internacional del Treball i, en el cas d’Espanya, està lògicament també 
acreditada com a professió. Així, en la nova Classificació Nacional 
d’Ocupacions, que es va fer operativa el 27 de gener de 1997, queda 
recollida la proposta d’inclusió de l’ocupació “Tècnic en Naturopatia”, amb 
el codi 3129.005.0. Per resolució de 17 de setembre de 2000 el Ministeri de 
Treball i Afers Socials va incloure la professió de Naturòpata en el Règim 
Especial dels Treballadors per Compte Propi o Autònoms (R.E.T.A.) L’any 
2001 Institut Nacional d’Estadística inclou la Naturopatia en el grup 85.1 
“Activitats sanitàries” i en la classe 85.15 “Altres activitats sanitàries” de la 
CNAE-93. 

 Els estudis per a la formació en Naturopatia no tenen en aquest moment 
estatut reglat, havent-se sol·licitat una diplomatura i una llicenciatura. 
L’obtenció del document acreditatiu professional de Naturopatia, 
Acupuntura i Tècniques Afins es realitza mitjançant la superació d’exàmens 
corporatius a càrrec de FENACO. Des de l’any 1995 aquests exàmens es 
realitzen a la Universitat de Barcelona (Campus de Bellvitge). 

 L’increment constant de la demanda social en el tipus de prestacions que 
ofereix la Naturopatia ha merescut l’atenció del Parlament Europeu 
(Resolució A4-0075/97) i ha estat també reconeguda pel Parlament de 
Catalunya (resolució 870/V), que han instat a la necessitat de proposar 
sistemes de regulació de l’ensenyament i de la pràctica. En aplicació 
d’aquest acord, la Conselleria de Sanitat i Seguretat Social creà l’any 1999 
un grup de treball en matèria de medicines no convencionals (GTMNC) que 
redactà les seves conclusions. 

 L’ordenació de l’activitat professional de la Naturopatia és una necessitat 
urgent, donat l’increment de la seva demanda. Actualment el Naturòpata 
exerceix la seva professió amb totes les garanties que la legislació laboral i 
fiscal reconeix, i sols manca el reconeixement acadèmic que esperem es 
concreti aviat. Mentres tant, i de forma transitòria, la figura jurídica d’un 
Registre Professional donaria compliment al que recull la legislació vigent 
en matèria de sanitat sense atemptar contra la situació d’altres col·lectius 



professionals de la sanitat. Aquest Registre, d’altra banda, evitaria 
l’intrusisme i, per tant, oferiria garanties als usuaris. L’actual confusionisme 
no fa més que lesionar la imatge dels professionals i confon al públic sobre 
l’elecció de serveis adients. 

 És per aquests motius que el Grup Parlamentari d’Iniciativa per Catalunya 
Verds presenta la següent 

 Proposició no de llei 

El Parlament de Catalunya insta al Consell Executiu a crear el Registre 
Professional de Naturopatia a Catalunya, en el qual s’hi puguin inscriure les 
persones que acreditin al menys un any d’exercici de la professió de 
Naturòpata, perquè estiguin donats d’alta com a tals en el Règim Especial 
dels Treballadors per Compte Propi o Autònoms (RETA), o perquè tinguin 
un contracte laboral en aquesta professió. 
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